
1.	 Kijk	met	CiEP-ogen	naar	je	werkplek	en	ruim	alles	wat	los	ligt	op:		
	 basis	op	orde

2.	 Maak	de	Inbox	van	je	e-mail	leeg:	beslis	op	basis	van	actie	nu,	niet	of	later

3.	 Zet	‘Automatisch	beantwoorden’	aan	voor	de	periode	dat	je	afwezig	bent

4.	 Doorloop	je	mappen	en	bewaar	alleen	datgene	wat	je	nog	ergens		
	 bij	wilt	gebruiken

5.	 Kijk	terug	op	het	afgelopen	half	jaar,	wat	heb	je	bereikt,	wat	niet?		
	 Wat	heeft	gewerkt	en	wat	niet?

6.	 Dicht	open	eindjes,	ook	relationeel

7.	 Maak	keuzes	over	wat	je	anders	wilt	doen

8.	 Schrijf	op	wat	voor	jou	het	meest	belangrijk	is	het	komende	half	jaar,		
	 zowel	zakelijk	als	privé

9.	 Schrijf	op	wat	je	wilt	bereiken	het	komende	half	jaar:	meetbaar,		
	 zichtbaar	en	voelbaar

10.	 Bedenk	(en	schrijf	op)	waar	je	minimaal	voor	hebt	te	zorgen	om	het		
	 voor	elkaar	te	krijgen

11.	 Plan	in	wat	je	al	weet	en	plan	per	resultaatgebied	je	eerstvolgende	actie

12.	 Vier	je	successen,	deel	waar	je	trots	op	bent	en	bedank	degenen	die		
	 aan	je	hebben	bijgedragen

13.	 Geniet	van	de	zomer	en	maak	een	inspirerende	start	voor	de		
	 rest	van	het	jaar

ACTIES� ✔

Opgeruimd�de�zomer�in?

Onderneem�onderstaande�acties�om�het�eerste�half�jaar�af�te�ronden�en�alvast��
vooruit�te�kijken�naar�het�tweede�half�jaar�en�je�gaat�opgeruimd�de�zomer�in!

CiEP. Verandering die doorwerkt.


